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/RESUMEN \

La mitologia grecolatina, de gran importancia para el
arte occidental, ha llegado al gran publico muy
centrada en grandes héroes, dioses y semidioses como
Hércules, Jupiter o Venus, dejando un poco
oscurecidos a otros personajes que cuentan con
interesantes referencias iconograficas e iconoldgicas. Y
uno de ellos es Helios, dios del sol, identificado
habitualmente con Apolo (sobre todo a partir de época
helenistica y romana) o mas bien con la version solar
de éste: Febo-Apolo. Por tanto, el presente trabajo
pretende elaborar un esquema que recoja la
iconografia y pasajes mitolégicos mas importantes en
los que intervenga esta deidad, asi como su evolucién
histérica hasta el siglo XVIII, dltimo momento de

exaltacion del conductor del carro del sol.

PALABRAS CLAVE

Mconoqraﬂ’a, Iconologia, Helios, Febo-Apolo, Mitologia. J

Claseshistoria.com
2/09/2009



http://www.claseshistoria.com/revista/index.html
http://www.claseshistoria.com/revista/indice-autores.html
http://www.claseshistoria.com/
http://www.claseshistoria.com/

Apuntes iconograficos e iconoldgicos sobre la presencia del dios Helios

VN ety a Vi Y Febo-Apolo en el arte hasta el siglo XVIII

I. Introduccién

El estudio de una figura mitolégica a través de sus representaciones plasticas encaja
perfectamente con el denominado método iconolégico, que contd entre sus adeptos
con autores tan destacados como E. Panofsky'. Tal y como se percibe en sus textos,
el planteamiento principal sobre el que se asienta este método consiste en no reducir
el analisis de las obras artisticas a lo puramente formal. Pero tampoco a lo
simplemente iconografico como en un primer momento se podria pensar, ya que
entonces Unicamente nos limitariamos a identificar el asunto alli representado
elaborando toda una lista de atributos iconograficos que nos permiten identificar
correctamente a todos y cada uno de los personajes. Se trata de dar un paso mas alla,
de desentrafiar el contenido simbdlico intrinseco de la imagen en funcion de las
fuentes literarias y del conocimiento de las mismas que tuviese el

demandante/receptor de la obra.

En esta metodologia de trabajo es en la que se encuadra el presente estudio, ya que
se pretende realizar una breve semblanza iconogréfica del dios encargado de guiar el
carro del sol por la boveda celeste, el comentario de los pasajes mitologicos en los que
cuenta con un papel protagonista y evaluar su trayectoria historica, sobre todo
pensando en el uso simbdlico que se le ha otorgado en determinados momentos
historicos, porque desde la Antigiedad esta deidad se ha ido enriqueciendo tanto

iconogréafica como simbodlicamente.

Hay que recordar que Helios y Febo-Apolo no siempre han sido identificados como
un Unico dios. Como divinidad de antiguo origen, Helios representa la personificacion
de uno de los elementos de la naturaleza, en este caso del Sol. Pero este tipo de
deidades seran relegadas por los dioses olimpicos, que con su fuerte pujanza iran

apropiandose progresivamente de sus atributos y rasgos iconograficos. En nuestro

! Entre las obras en gue mejor plasma este método iconoldgico podriamos destacar: Panofsky, E.,
Estudios sobre iconologia, Alianza, 92 edicidn, Madrid, 1994; La perspectiva como forma simbdlica,
Tusquets Editores, Barcelona, 1999; Renacimiento y renacimientos en el arte occidental, Alianza, Madrid,
2001.
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caso, Helios conseguira sobrevivir basicamente por dos motivos: primero por el
importante papel que tenia asignado (conducir el carro del sol), y en segundo lugar por
la importancia de su culto en el Mediterrdneo. De hecho, muchos de sus hijos
habitaran zonas muy alejadas unas de otras, desde Creta hasta lItalia, siendo algunos
de ellos personajes tan importantes como Pasifae (madre del Minotauro), Circe (que
aparecera en la Odisea) o Eetes, rey de la Cdélquide, donde se encontraba el vellocino
de oro que Jason y los argonautas ansiaban. Ademas, el propio Helios era el dios
tutelar de Rodas, isla en la que se erigi6 en su honor una colosal estatua que fue
considerada como una de las siete maravillas de la Antigiedad. Pero esta
independencia y autonomia del dios del sol con respecto a Febo se vio truncada,
sobre todo, a partir de época helenistica, ya que las connotaciones solares del dios de
Delfos, y su mayor popularidad, facilitaron su identificacion. Y este no es un fendmeno
aislado. De hecho, y resulta bastante curioso, Artemis (o Diana, segun la
denominacién griega o latina), hermana de Apolo, acabara identificandose con la diosa

Selene, es decir, con la Luna, que era la hermana de Helios.

El punto mas destacado de esta identificacion es cémo la vieja iconografia, que
representa Helio, pervive gracias a su vinculacion con Febo-Apolo, debido a que de
esta forma el personaje aumenta considerablemente su riqueza iconogréfica y
simbdlica (por ejemplo, incorporara algun rasgo propio de Apolo, como es la corona de
laurel). Con el hijo de Zeus y Leto, el Sol ya no sélo se limita a su actividad cotidiana
de recorrer el cielo con el carro del sol, sino que asi también sera el mismo dios que
interviene en otros pasajes mitoldgicos. Pero en este estudio Unicamente nos
limitaremos a analizar aquellos episodios en los que el dios aparezca como deidad
solar, dejando a un lado las obras plasticas que plasman otras acciones, como
pueden ser Apolo y Dafne o Apolo y Marsias, porque el dios no se muestra como dios
del sol, e incluso porta atributos iconograficos apolineos que no tienen vinculacién con
el sol, como, por ejemplo, la lira. Aunque también es cierto que existen pinturas, como
la obra de Tiépolo Apolo persiguiendo a Dafne (1755-1760, Samuel H. Kress
Collection, Nacional Gallery of Art, Washington), donde se nos presenta al dios del sol

como tal.

Por todo lo dicho anteriormente, la figura de Helio queda un poco solapada y suele
pasar un tanto desapercibida. No obstante, existen humerosos diccionarios mitolégicos

gue recogen entradas con su nombre, pero, por norma general, se limitan a describir
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de forma breve su iconografia y a mencionar el episodio mas notable de su historia
(que suele la caida de su hijo Faeton)?. Asimismo, existen otras obras, de gran
importancia para la historiografia espafiola, como los textos de Julian Géllego y de
Rosa Lopez Torrijos®, en los que de forma mas o menos aislada, o circunstancial, se
alude al dios Sol, ya sea como Helios o Febo. Dos de los ejemplos més destacados
son el estudio de la decoracion pictérica de uno de los techos del palacio de Arguijo en
Sevilla, donde se representa la caida de Faetdn, y las alusiones a la asociacion que se
establece, sobre todo en el siglo XVII, del monarca con el astro rey, siendo dos buenos
ejemplos de esto ultimo el rey francés Luis XIV, conocido como el “Rey Sol”, y en el
caso espanol nos encontramos con Felipe IV, al que se llegd a denominar como “Rey
Planeta” o “Sol Hispano”, “estableciendo con ello una facil asociacién entre el monarca
hispano y el sol, que paso a convertirse en su emblema, cuyos rayos abracan todo el

universo™.

Por todo ello, el objetivo de este pequefio estudio, y en él reside su interés, es
realizar un esquema que nos permita tener, de una forma clara, una visién global y
general del dios del sol, personificado en Helios y Febo, tanto desde el punto de vista

iconogréafico e iconolégico como de su evolucion historica.

II. Dioses y mitos en el mundo clasico

2 Entre los diccionarios de uso mas comdn podriamos destacar: Biederman, H., Diccionario de simbolos,
Paidds, Barcelona, 2003; Falcdn Martinez, C., Fernandez Galiano, E., Lépez Melero, R., Diccionario de
mitologia cldsica, tomo 1 (A-H), Alianza, Madrid, 2000; Martin, R., Mitologia griega y romana, Espasa, 62
edicion, 2003; Revilla, F., Diccionario de iconografia, Catedra, Madrid, 1990;

También se recoge su iconografia en textos de otras caracteristicas: Alciato, Emblemas, Akal Arte y
Estética, edicion de Santiago Sebastian, Madrid, 1985; Ripa, C., Iconologia, Akal, vols. | y II, Madrid,
1987.

* Gallego, J, Visién y simbologia en la pintura espafiola del siglo de oro, Catedra, 22 edicién, 1987; Lopez
Torrijos, R., Mitologia en la pintura espafola del siglo de oro, Catedra, Madrid, 1985.

* Ubeda de los Cobos, A., “La decoracién pictdrica del palacio del Buen Retiro”, en El Palacio del REY
PLANETA. Felipe IV y el Buen Retiro, catalogo de la exposicién del mismo nombre en el Museo del Prado,
del 6 de julio al 27 de noviembre de 2005.
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El estudio de cualquier personaje o pasaje mitolégico requiere, en primer lugar,
llevar a cabo un sucinto analisis sobre el origen y significado de los mitos, para poder
asi comprender las representaciones plasticas que muestren asuntos mitolégicos.
Conocer el objetivo con el que son creados los mitos, y su funcion dentro de la
sociedad donde aparecen, nos debe facilitar su comprension, proporcionadndonos una
serie de herramientas muy Utiles a la hora de estudiar a un dios o héroe en concreto,
ya que dispondremos de datos que nos permitan saber su origen y significado, para a
partir de ahi poder atribuirle nuevas simbologias.

Segun el Diccionario de la Lengua Espafiola, de la Real Academia Espafiola,
mitologia es el “conjunto de mitos de un pueblo o de una cultura, especialmente de la
griega y de la romana”. Con esta definicion se pone de manifiesto la trascendencia de
los mitos de época clasica en nuestro mundo, mejor dicho, en la cultura europea
occidental. Pero, ¢qué solemos entender habitualmente por mito? Hay que recordar

que un principio este término griego significaba “discurso narrativo, relato”

, por lo que
podemos concluir, de una forma genérica, que es un mito todo aquel relato en el que
se narran historias de dioses y héroes, que se trasmiten de una generacion a otra, se
sitian en un pasado lejano y prestigioso, correspondiéndose con tradiciones que

tenian una determinada funcién en su época.

Centrandonos en la definicibn hecha anteriormente, con la intencién de profundizar
en alguna de las caracteristicas que se pueden extraer, y tomando como punto de
partida algunas reflexiones de Carlos Garcia Gual®, en primer lugar podemos destacar
que el mito se puede identificar por ser un relato tradicional que se transmite de
generacion en generacion, perteneciendo de esta forma al recuerdo colectivo y
popular. En segundo lugar, todos los mitos se sitian en un pasado mitico, es decir, en
el origen de las cosas. Ademas, el contenido de los mitos, en todas las culturas, tiene
una serie de temas comunes, como pueden ser el origen del universo, el de los seres
vivos y de los dioses, la fundacion de pueblos y ciudades, etc. Pero sin olvidar que no
se refieren de manera directa a las cosas, sino de forma simbodlica, interpretando la

realidad a través de imagenes y asociaciones.

> Para mas informacién sobre el significado del término y su utilizacién: Martin, R., op. cit., Diccionario
Espasa, 62 edicion, 2003, p. 457.

® Garcia Gual, C., Mitos, viajes, héroes, Taurus, Madrid, 1983.
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Y a partir de estas caracteristicas se nos muestran claramente las funciones que
cumplen los mitos. Una de las principales funciones viene dada por su eminente
sentido explicativo. Intentan explicar, de un modo distinto al del pensamiento racional,
el origen de los fendmenos naturales, de los pueblos, etc., por tanto, su principal
atribucion es la de explicar cualquier hecho o elemento presente en el mundo. Otra de
sus funciones es la pre-religiosa. Se considera que la creencia en los mitos es el
antecedente de un sistema religioso. La religion, a diferencia de la mitologia, cuenta
con un conjunto de normas, dogmas y preceptos, provocando que sea un sistema
mucho mas complejo. Asimismo, los mitos acaban por proporcionar la parte narrativa
de la religién en el mundo clasico, pero ésta, ademas, engloba toda una serie de ritos
y dogmas de los que carece el mito. Finalmente, tenemos que indicar un ultimo
aspecto realmente importante, como es el cariz cultual y social que adquiere la
narracion de los mitos, debido, sobre todo, a que en las sociedades donde se dan
originariamente ocupan un papel primordial: la transmision y ensefianza de
conocimientos. E incluso, su utilizacion servir4 para justificar el orden politico, social y

econdmico establecido.

Tras conocer qué es un mito y sus atribuciones, llega el momento de tratar cémo era
la mitologia y la religién en el mundo clasico, limitandolo fundamentalmente a Grecia,
porgque es el punto de partida de nuestro estudio (la personificacion del Sol en Helios)
y Roma continuara, en lineas generales, muchas de la pautas marcadas por los

griegos.

La religion griega, simplificAndola un tanto, carecia de profetas, dogmas y hasta de
un libro sagrado. Como consecuencia, los ciudadanos griegos podian pensar y opinar
como quisieran de los dioses, siempre y cuando no se negaran a dar culto a los
dioses, ya que entonces podian ser acusados y procesados por impiedad. Ejemplo de

ello es el proceso que se llevo a cabo contra el fildsofo Sécrates.

Dentro de esta religion se pueden sefialar dos lineas de culto, que no son
necesariamente excluyentes (de hecho se podia ser de ambos cultos y las deidades
eran las mismas). Una era la de los dioses olimpicos (Zeus, Hera, Atenea, Apolo, etc.).
Este culto se realizaba de una manera publica, mediante procesiones (por ejemplo, la
de las Panateneas), competiciones atléticas (como las Olimpiadas) y actuaciones

teatrales (el teatro griego surge muy vinculado al fenédmeno religioso). El otro sistema
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estd basado en toda una serie de cultos y ritos iniciaticos, normalmente teniendo a
algunas deidades olimpicas como objetos de culto. Se hacian de manera mas privada
y en muchos casos de forma oculta. Por todo ello, no tenemos un conocimiento
demasiado claro sobre cémo se articulaban, su funcionamiento, caracteristicas y
significados. Tal vez los mas conocidos o destacados fueron los ritos dionisiacos, que
en ciertas ocasiones bordearon la clandestinidad y la ilegalidad, ya que llegaron a ser
prohibidos.

.Y como era la mitologia en la que se apoyaba la religion grecorromana y que le
aporta todo su aparato narrativo? Su origen procede del sustrato indoeuropeo, siendo,
por tanto, similar al de los celtas (este pueblo tenia dioses que se podian asociar
perfectamente en sus funciones con las divinidades griegas y latinas). Pero este
sustrato indoeuropeo acabara fundiéndose con las religiones mediterraneas
autoctonas. Tal es el caso de la cultura minoica, de la que sus dioses guardan relacion
con los dioses olimpicos, que son posteriores (para los griegos no existia mucha duda
de que Zeus, la gran divinidad clasica, habia nacido en Creta, situando el hecho,
normalmente, en el monte Ida). No obstante, el aspecto mas interesante de la
mitologia grecorromana era su marcado antropomorfismo. Todos los fenébmenos o
hechos destacados de la naturaleza los humanizan, para, en cierto sentido, acercarlos
al hombre. Esta humanizacién también se aplica a los dioses, que apareceran
representados plenamente como humanos, pero no sélo en su aspecto, también en
todo lo relacionado con los deseos, vicios, virtudes, etc., que son propios del ser
humano. Esto tiene un primer resultado claro: las narraciones miticas, de esta forma,
son cercanas al hombre y son mas comprensibles para éste. Un ultimo punto que
debemos mencionar para concluir este capitulo, es que tanto los dioses como los
mitos clasicos se definen por su propio significado y por el contraste con otro mito o
dios, situAndose como antagonistas. Esto se ve reflejado en dos divinidades como
Ares y Atenea. Ambos, por sus caracteristicas propias, se definen como dioses de la
guerra, pero es su antagonismo lo que les define: Ares (Marte) es el dios de la guerra
pero del enfrentamiento violento, de la agresion, de la brutalidad; por su parte, Atenea

(Minerva), representa la inteligencia aplicada a la lucha, la astucia, la estratagema.

Este capitulo nos ha servido para repasar qué representan los mitos y la mitologia
en el mundo clasico, ayudandonos en el estudio del mito del carro del sol, ya que todo

lo estudiado hasta aqui es perfectamente aplicable a Helios y Febo.
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[ll. El mito de Helios y el carro del Sol

Conocer el origen de Helios nos obliga a recurrir a Hesiodo, poeta griego basico
para estos temas, y mas en concreto a su Teogonia’ . Segun nos cuenta, Helio es hijo
de los titanes Tea e Hiperion. Los titanes, tal y como narra Hesiodo, eran hijos de Gea
(la Tierra) y Urano (el Cielo), y fueron Océano, Ceo, Crio, Hiperion, Japeto, Tea, Rea,
Temis, Mnemaésine, Febe, Tetis y Crono. Su padre acabara encerrandolos en la Tierra,
hasta que finalmente Gea los libera y éstos acaban enfrentdndose a Urano (Cronos le
castrard). Tras esta rebelion cada uno tendra su propia descendencia, procreando, en
algunos casos, entre ellos mismos. De esta forma, Crono se unira con Rea
(identificada con Cibeles), teniendo como descendencia a los dioses olimpicos; de
Océano y Tetis naceran las Oceanides; de Ceo y Febe surgira Leto (o Asteria), que
sera la madre de Apolo y Diana (hagase notar cémo Apolo, cuando se identifica con el
Sol y recibe el sobrenombre de Febo, es decir, hereda la denominaciéon de su abuela);
Japeto tendra como descendientes a dos importantes personajes, Atlas y Prometeo, y
Temis a las Horas. Finalmente, de la unién de Hiparién y Tea naceran Helios (el Sol),

Selene (la Luna) y Eos (la Aurora).

Helios, como deidad, no se encuentra entre los denominados dioses olimpicos, pero,
a diferencia de otros dioses pre-olimpicos, no pasara desapercibido o directamente
olvidado. Y esto es debido, basicamente, a que se convierte en servidor de Zeus, ya
gue éste le encargara la tarea de guiar el carro del sol, otorgandole una presencia y

notoriedad que sin esta actividad no habria podido alcanzar.

’ Para este estudio se ha utilizado: Hesiodo, Poemas Hesiodicos, edicién de M2 Antonia Corbera
Lloveras, Editorial Akal, Madrid, 1990.
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Y cdmo podemos identificar iconograficamente a Helios? Se le suele representar
como un joven, con la cabeza dorada a la vez que “esparce sus rayos por doquier’®,
siendo normal que aparezca montado en una cuadriga tirada por cuatro caballos,
aunque también puede aparecer como un jinete o portando alas, tal y como apunta
Federico Revilla’. Los cuatro caballos encargados de tirar del carro reciben los
nombres de Piroente, Eoos, Eton y Flegonte®, que significan Fogoso, De la Aurora,
Llameante y Ardiente. De este tipo iconogréfico existen numerosas representaciones
en el mundo antiguo, pudiendo destacar, por ejemplo, el siguiente relieve (Fig. 1), que
es una metopa de un templo dedicado a Atenea en llion.

L

¥
ot
i

J
|
4

rﬁ

s

8 Ripa, C., Iconologia, Vol. |, Akal, Madrid, 1987, p. 167.
° Revilla, F., op. cit., Madrid, 1990, p. 181.

10 Aparecen en la metamorfosis de Ovidio: Metamorforsis, traduccion de Ely Leonetti, Coleccién Austral,
192 edicién, Madrid, 1997, p. 110.
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Fig. 1. Metopa del templo de Atenea en llion.

Aungue lo mas habitual es que se le represente con cuatro caballos blancos, al
modo de las cuadrigas triunfales romanas (como en el fresco La carrera del carro del
Sol, 1740, obra de G.B. Tiépolo para el Palacio Clerici de Milan), también podemos
encontrarnos con otra variante. Cesare Ripa otorga a cada caballo un color, en
relacién con los periodos del dia y de sus propios nombres, describiéndolos de la
siguiente forma: “a Piro0d, que es el primero, se le pinta rojo, ya que al principio de la
mafana, reflectandose en los vapores que se levantan de la tierra, aparece el Sol de
un color rojizo, mientras va amaneciendo; a Eo0, que es el segundo, se le pinta
blanco, porque habiendo ya aparecido el Sol enteramente y habiendo expulsado los
vapores gue dijimos, ya resplandece y esta claro por entero; al tercero, que es Ethedn,
se le representa de rojo inflamado, tirando al amarillo, por cuanto el Sol, afirmandose
ya en el tercer cielo, se muestra aln mas resplandeciente; el Ultimo es Flemoén, y
aparece de color amarillo, casi negro, mostrando la declinacién del astro hacia la

tierra, al tiempo que va oscureciendo mientras la rebasa’™*

. Aunque es dificil encontrar
una representacion plastica similar a la descripcion que realiza Cesare Ripa, una
pintura en la que podemos ver cémo no siempre los caballos del Sol son blancos, es el
famoso fresco de Guido Reni La Aurora (fig. 2), donde el dios aparece acompafado de

su hermana la Aurora y de las Horas.

CryETT

Fig. 2. Guido Reni, La Aurora, Casino Rospligiosi, Roma, 1614.

" Ripa, C., op. cit., pp. 167-168.
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Resulta aconsejable, después de conocer el origen de Helios y sus rasgos
iconograficos, y antes de pasar a comentar los pasajes mitologicos mas importantes
en los que participa, hacer mencion a algunos otros rasgos verdaderamente
interesantes del dios. Tal y como se dijo en la introduccién, Helios tuvo varios hijos
fruto de sus diversos amorios. Haciendo un pequefio repaso sobre los amores del Sol,
tomando como punto de partida la breve enumeraciéon que realiza Ovidio?, podemos
decir que el dios estuvo casado con la ninfa oceanide Perse. Con ella tendra a Circe,
la hechicera que aparece en la Odisea; a Eetes, rey de Coélquide, donde debera ir
Jason para conseguir el vellocino de oro (contando con la ayuda de Medea, la hija del
monarca); a Pasifae, que se casara con el rey Minos y serd madre del famoso
Minotauro; y por ultimo Perses, que destron6 a su hermano Eetes.

Sin duda es mas interesante su relacién con la ninfa Rodas, ya que, debido a su
enamoramiento, drend y seco la isla a la que daria el nombre de su amada. Por este
motivo la isla estuvo consagrada a Helios, o el Sol, que tuvo como resultado que los
islefios erigiesen una estatua al dios, tradicionalmente conocida como el Coloso de
Rodas. Segun diversos textos de la Antigiiedad que nos han llegado, se trataba de
una estatua de 30 metros de altura que portaba una antorcha en la mano, ademas de
una aureola de rayos. Fue realizada en bronce por el taller de Cares de Lindos, entre
el 303a.C. y el 280 a. C., para conmemorar una victoria militar sobre el macedonio
Demetrio | Poliorcetes. La estatua fue considerada como una de las Siete Maravillas
de la Antigledad, junto con las Pirdmides de Egipto, los Jardines Colgantes de
Babilonia, la estatua crisoelefantina de Zeus en Olimpia (obra de Fidias), el Templo de
Artemisia en Efeso, el Mausoleo de Halicarnaso y el Faro de Alejandria. Al igual que
sucedié con la mayoria de estas siete maravillas del mundo antiguo, la estatua
desaparecio, quedando solamente pinturas y grabados que, de manera mas o menos

fantasiosa, intentar recrea su posible aspecto originario (fig. 3).

2 Ovidio, op. cit., p. 170.
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Fig. 3. Coloso de Rodas, grabado de Maarten van Heemskerck (1498-1574).

Pero entre los amorios del Sol destacan, por encima de todos, los mantenidos por un
lado con Leucétoe y Clitia y por otro con Climene. Estas dos importantes historias, que
han dado lugar a diversas representaciones plasticas, nos sirven para enlazar con el
siguiente punto de nuestro estudio, que no es otro que los principales episodios en los

gue participa Helios.

El poeta latino Ovidio, con su obra Las Metamorfosis, es una de las fuentes mas
importantes para el estudio del dios del Sol (y por extension de cualquier personaje
mitol6gico), ya que recoge sus dos pasajes mas relevantes y durante siglos su texto
fue basico para los artistas plasticos. No obstante, el Sol también tiene su hueco en
otras obras, como es el caso de la Odisea. En esta obra se nos cuenta cémo Ulises y
sus compafieros llegan a la isla de Trinacria, donde pastan los rebafios de toros
blancos consagrados a Helios. Aunque el héroe lo prohibe, sus hombres matan a
varias reses con el fin de comérselas. Helios, que todo lo ve, pide venganza a Zeus. El
dios supremo del Olimpo atiende sus peticiones y enviara una tormenta que azote a la
nave de Ulises, que se salvara por no haber comido de las reses del Sol. Pero en este
estudio nos vamos a centrar en la obra de Ovidio, por la importancia anteriormente

mencionada.
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Siguiendo el texto de Las Metamorfosis, Helios recorre todos los dias el cielo,
precedido de su hermana, la Aurora (podemos apreciar su iconografia en el fresco ya
visto de Guido Reni, La Aurora, aunque también hay pinturas que representan de
forma individual a la hermana del Sol, como La Aurora, de Jean-Baptiste de
Champaigne, de 1668 y que se conserva en el Louvre). Desde su palacio en Oriente,
més alla de la India, todos los dias recorre el cielo, a través de un estrecho camino,
hasta llegar a Occidente, donde se sumerge en el océano y marcha a descansar a su
palacio, mientras que sus caballos se bafian. Ademas, tal y como nos cuenta Ovidio,
viaja acompafiado de las Horas, que también aparecian en la comentada pintura de
Guido Reni.

¢, Qué pinturas o esculturas podemos tomar como referencia a la hora de comprobar
cémo los escritos de Ovidio han servido como inspiracion a diversos artistas? Para
ejemplificar, mediante creaciones plasticas, esta actividad cotidiana de Helios, es de
obligado cumplimiento acudir a los jardines de Versalles. Alli, gracias a la estrecha
vinculacion que se produjo entre Luis XIV y el Sol (ya identificado con Febo-Apolo), se
desarrolla todo un complejo programa iconografico, mediante fuentes y grupos
escultéricos, que tiene como objetivo la exaltacion de Febo-Apolo, es decir, el Sol, y
por tanto del monarca francés: el Rey Sol. Asi, nos encontramos con la fuente de
Apolo, donde el dios emerge de las aguas para iniciar su habitual recorrido, en una
magnifica obra escultérica de J.B. Tuby (1668-1670). Pero también esta presente el
final de camino, con la denominada Gruta de Tetis, que es el lugar donde la diosa
oceanide se encargada de recibir, atender y confortar al Sol una vez que éste se ha
sumergido en el mar. Existen diversos grabados que nos son muy Uutiles a la hora de
conocer como era el proyecto original de realizacion de esta gruta y la disposicién de

los tres grupos escultéricos obra de Francgois Girardon (fig. 4).
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Fig. 4. Gruta de Tetis, F. Girardon, Versalles, grabado de J. le Pautre.

Afortunadamente, todo este conjunto ha llegado hasta nuestros dias. Esto nos
permite poder contemplar como Febo-Apolo es atendido y agasajado por las ninfas
una vez ha concluido su tarea (fig. 5), a la vez los tritones (singulares personajes
marinos) se encargan a su vez de los caballos que durante el dia han tenido que tirar

del carro conducido por el Sol (fig. 6).

Figs. 5y 6. F. Girardon, Versalles, ninfas y tritones atendiendo a Febo-Apolo y a sus caballos.
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Continuando con las historias que recoge Ovidio de Helios, en una de ellas debemos
acudir a los adulteros amores entre Venus y Marte®®. El Sol es el dios que todo lo ve,
debido a su constante viaje por la béveda celeste, y por ello pudo descubrir el
romance. Vulcano, esposo de Venus, desconocia el engafio hasta que Helios se lo
comunicé. La obra mas reconocida y reconocible de este pasaje es, sin duda, La
fragua de Vulcano (1630, Museo del Prado), obra en la que Veldzquez plasma
magistralmente todas las ensefianzas adquiridas durante su primer viaje a ltalia. En
esta pintura se nos muestra el preciso instante en que el Sol, ya plenamente
identificado con la versién solar de Apolo (de ahi que aparezca con una corona de
laurel, atributo iconogréafico propio del hijo de Latona), comunica al dios herrero las
infidelidades de su esposa, dejando estupefactos tanto a Vulcano como a sus
ayudantes, que segun los relatos mitolégicos eran los ciclopes.

La denuncia efectuada por Helios tendra nefastas consecuencias para nuestro dios.
Vulcano, una vez puesto al tanto de lo que hacia su esposa, decide tejer una malla
metdlica con el fin de atrapar a los amantes y presentarlos de esta guisa al resto de
dioses. El hijo de Hera, Vulcano, cumple su venganza, pero el escarnio y humillacion
que padece Venus no quedan sin respuesta. La diosa decide tomar represalias contra
su delator, el Sol. De esta forma, Venus, diosa del amor, hace que Helios se enamore
perdidamente de Leucoétoe, olvidandose a su vez de otros amores como Perse,
Climene o Clitia. Helios, para poder acercarse a su amada, se ve obligado a
disfrazarse de la madre de ésta, es decir, de Eurinome, pero Clitia, consumida por los
celos, denuncia los hechos ante el padre de Leuc6toe. Este decide enterrar a su hija
bajo un gran timulo, que Helios, una vez enterado de los hechos, destruyé. Pero llegé
tarde, ya que su amada habia fallecido. El dolor que le provoco este suceso hizo que
Helios dejase de visitar a Clitia, que no obstante seguia todos los dias el trayecto de
su amado por el cielo. Permanecié asi nueve dias, sin probar bocado, hasta que
acabo convirtiéndose (0o metamorfoseandose, si somos fieles al titulo de la obra de
Ovidio) en un girasol. Aunque sobre esta historia las representaciones mas numerosas
suelen ser las de los amores entre Venus y Marte o el momento en que el Sol
comunica a Vulcano lo acaecido, también conservamos pinturas inspiradas en la

metamorfosis que sufre Clitia, como puede ser el caso de Clitia transformada en

B Ovidio, op.cit., p. 168 y ss.
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girasol, de Charles de la Fosse (1688) y conservada en Versalles, en el Museé

Nacional du Chateau et Trianon.

Pero, sin duda, el pasaje de la vida de Helios que mas trascendencia ha tenido ha
sido la historia de su hijo Faetén, normalmente conocida como la caida de Faeton,
que, por supuesto, también recoge Ovidio en su extenso poema épico de Las
Metamorfosis'®. Su importancia y éxito ha residido tanto en las posibilidades plasticas
que nos ofrece el suceso (el gran dramatismo de ver a Faetén siendo derribado del
carro de su padre por los rayos de Zeus), como por su interesante contenido

simbolico.

"> “ante las burlas que padece, pide a su

Faetén, que en griego significa “el brillante
madre, Climene, que le revele la identidad de su verdadero padre. Esta le comunica
que su padre es el Sol. Al oir esto, Faetdn parte en busca del palacio de Helios, con el
fin de poder comprobar la veracidad de las palabras de su madre. El Sol, con la
intencion de convencerle de que es su verdadero padre, promete que le otorgara
aguello que le pida, sea lo que sea. Evidentemente, no tardara en arrepentirse de sus
palabras, ya que Faetdn, en su inconsciencia, le pide que le deje guiar el carro solar.
Helios le suplica que reconsidere su deseo y dé marcha atras por el enorme peligro al
gue se va a exponer, pero Faeton no se apea de su decisién, sobre todo, porque
representa la hibris, es decir, el orgullo desmedido. Y aqui es donde nos encontramos
con el primer tipo de representacién de este pasaje mitologico, ya que las obras
plasticas suelen escenificar el momento en que Faetén pide a su padre que le deje
conducir el carro o el momento en que es derribado por los rayos de Zeus. Entre este
primer grupo podemos destacar, por ejemplo, la pintura de Nicolds Poussin, de 1635,
Apolo deja conducir su carro a Faeton (fig. 7), aunque también conservamos diversos
frescos de esta tematica realizados por pintores como G.B. Tiépolo (en Villa Baglioni,

Venecia) o Daniel Gran.

1 Ovidio, op. cit., p. 102 y ss.

B Martin, R., op. cit., entrada de Faetdn.
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Fig.7. Poussin, Apolo deja conducir su carro a Faetén, 1635, Berlin, Staatliche Museen

En este tipo de representaciones, en las que puede variar el nimero de personajes y
la composicién (dependiendo del criterio y del estilo propio del artista), nunca faltan
Faetdn, el Sol (en estos casos ya como Febo, una vez que se ha identificado con

Helios) y los caballos encargados de tirar del carro solar.

Una vez que Helios no consigue que su hijo desista de su intenciéon de conducir el
carro, sus peores temores se cumplen y Faetén no es capaz de controlarlo. Ante las
catastrofes que provoca, Zeus se ve obligado a derribarle con sus rayos. Faetén cae
fulminado sobre el rio Eridano (suele identificarse con el Po) y sus hermanas, las
Heliades, le lloran hasta que ellas mismas acaban convirtiéendose en sauces. Las
nayades, ninfas de los rios, son las encargadas de darle sepultura, escribiendo sobre

su lapida, a modo de epitafio, las siguientes palabras:

Aqui yace Faetdn, auriga del carro de su padre, y, aunque no supo guiarlo, cay6 en

un grandioso intento.*®

'* ovidio, op. cit., p. 116.
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Fig. 8 Joseph Heintz, La Caida de Faeton, 1596, Museum der Bildenden Kiinste, Leipzig.

El dramatismo de la escena, junto a las posibilidades plasticas que ofrece, ha tenido
como resultado numerosas pinturas que nos muestran este asunto, pudiendo aparecer
con todos los personajes (Faetén, Zeus, las Heliades, Eridano, etc.,), como en la
pintura La Caida de Faeton, de Joseph Heintz (fig. 8), o limitarse a Faetén siendo
derribado por los rayos de Zeus, como es el caso de Sebastiano Ricci y su pintura La

caida de Faeton (1703-4) del Museo Civico de Belluno.

Tal y como se mencion6 anteriormente, esta ha sido una escena muy valorada por
su simbolismo, es decir, por aquellas analogias e interpretaciones que se pueden
sacar de la caida de Faetdn, aunque, obviamente, estas interpretaciones simbolicas
diferiran en funcién del contexto cultural en que se realicen (dependiendo de quién sea

el que encarga la obra o sea el receptor) y de la época historica.

En primer lugar hay que hacer referencia al significado bésico de este pasaje

mitolégico, que no es otro que mostrarnos las consecuencias de la hibris, es decir, el
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pecado del orgullo desmedido, que tendra un tragico desenlace y que sera una
constante en numerosos mitos grecolatinos. Con la llegada del cristianismo la
interpretacion es clara: la historia de la caida de Faetdn es una evidente alegoria de la
caida de Lucifer. Los dos caen en el pecado del orgullo, ya que ambicionan ocupar un
lugar que no les corresponde y para el que el que no estan capacitados (aunque ellos
crean que si). Ademas, tendriamos que afiadir la identificacién que se producird entre
el Sol y Dios (o Cristo), tal y como veremos posteriormente.

Tal vez sea la Edad Moderna la época que nos ofrece una mayor variedad de
interpretaciones y matices. La relacion que se estable entre la monarquia y el Sol
como astro rey tiene un gran predicamento en este periodo, pero para comenzar nos
centraremos en otras interpretaciones simbdlicas que se pueden hacer de esta
historia, como, por ejemplo, las que se pueden extraer de algunas pinturas mitologicas
concretas de la Espaia de finales del siglo XVI e inicios del XVII. Tenemos las pinturas
gue realiz6 Francisco Pacheco (suegro de Velazquez y autor del Arte de la Pintura,
uno de los textos artisticos mas destacados de entre los diversos tratados espafioles)
para uno de los techos de la Casa de Pilatos, en Sevilla, a inicios del XVII. Pero en esa
misma ciudad andaluza, a caballo entre el siglo XVI y el XVII, nos encontramos con
otras pinturas, también para decorar un techo, en las que se incluye la caida del hijo
del Sol. Son las obras que sirvieron para decorar la casa sevillana del poeta Juan de
Arguijo (1567-1623)". Arguijo fue un poeta que perteneci6 a la escuela sevillana del
XVI, demostrando un gran interés por los temas clasicos, como demuestra la
decoracion de uno de los techos de su casa (hoy no se conserva, pero si las pinturas)
con cinco lienzos de asuntos mitoldgicos. EI mayor es el central, donde se representa
una asamblea de los dioses, quedando cada uno de los restantes cuatro lienzos para
un personaje en concreto (uno, obviamente, esta reservado para Faeton en el
momento en que es derribado del carro de su padre). A la hora de elegir la tematica,
segun Rosa Lopez Torrijos, “parece indudable que Arguijo, dados sus conocimientos y
sus inclinaciones, elegiria personalmente los temas y los expondria directamente al

pintor”*®. Por tanto, todo el conjunto responde a un programa perfectamente definido

17 . , . . , T
En el presente trabajo sélo analizaremos la pintura que representa a Faetdn, para un analisis
completo del conjunto ver: Lépez Torrijos, R., op. cit., p. 100 y ss.

18 Lépez Torrijos, op. cit., p. 103.
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de antemano, en el que Faeton aparece como clara contraposicion a Ganimedes.
Mientras Faeton es castigado por Zeus debido a su orgullo y osadia, Ganimedes es
premiado por el gran dios del Olimpo, convirtiéndole en el encargado de llenar las
copas de los dioses. Para su interpretacion Rosa Lopez Torrijos hace referencia a un
soneto del propio Arguijo sobre Faeton'®:

Pudo quitarte el nuevo atrevimiento,

bello hijo del Sol, la dulce vida;

la memoria no pudo, qu’extendida

dej6 la fama de tan alto intento.

Glorioso aunque infelice pensamiento
desculpé la carrera mal regida;
y del paterno carro la caida

subié tu nombre a mas ilustre asiento.

En tal demanda al mundo aseguraste
gue de Apolo eras hijo, pues pudiste

alcanzar dél la empresa a que aspiraste.

Término ponga a su lamento triste
Climene, si a la gloria que ganaste
excede al bien que por osar perdiste.

Este poema nos sirve para intentar desentrafar el significado que se quiso dar en su
momento a la representacion de Faetdn en este techo. En lo primero que pensamos al
leer el poema es que a pesar de tener un final o destino tragico, imprevisto o inusual,

se puede conseguir o ganar perfectamente la fama. Pero si insertamos esa ensefianza

19 Lépez Torrijos, op. cit., p. 105.
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en el ambiente poético y literario en el que se encuadra la pintura, podemos ir un poco
mas alla. Tal vez podriamos extraer otra conclusion, que consistiria en reflexionar
sobre como hay muchos poetas o literatos que pueden alcanzar la fama y el
reconocimiento en vida, pero que una vez fallecen pasan totalmente al olvido. Frente a
ellos estarian los jovenes poetas que con su osadia y aires de renovacion pueden ser
vilipendiados, pero sin embargo eso mismo es lo que les permitird alcanzar la
eternidad a través de sus obras (en el caso de Faetén por su temeraria accion), ya que

seran reconocidas y admiradas.

Esta interpretacién de la historia de Faeton, valida para este caso concreto, cambia
si la encontramos en otro contexto completamente distinto. A pesar de tratarse de la
misma representacion, su sentido difiere totalmente dependiendo del lugar para el que
se proyectase su ejecucion y, sobre todo, en funcion de quién fuese el receptor de las
imagenes. En la Edad Moderna, todo lo relacionado con Faetén, su padre el Sol y el
carro de éste, tendrd una especial vinculacion con la monarquia, y en concreto con la
figura del rey, siendo el ejemplo mas tipico y toépico el de Luis XIV de Francia, el Rey
Sol. De hecho, el palacio de Versalles, el edificio emblematico de este monarca
francés, se convirtid, por propia iniciativa de Luis XIV, en toda una exaltacion de
estrecha relacion entre el Sol y el poder real, siendo muestra de ello las numerosas

fuentes de sus jardines como las pinturas de la Camara de Apolo.

La relacion Sol-monarquia esta perfectamente atestiguada no solo en las numerosas
obras de arte, sino también en la literatura, siendo ésta la que nos ofrece las claves
correctas a la hora de interpretar el significado de la caida de Faeton dentro de este
ambiente cortesano. Si consultamos la obra de Alciato titulada Emblemas, nos
encontramos con un emblema realmente interesante. Titulado In temerarios®, nos
muestra la iconografia de Faeton, convirtiéndose en una clara advertencia de lo que
sucedera a aquellos principes que tomen las riendas de su reino sin estar preparados
y capacitados para ello. Incluso el propio Erasmo reflexionard sobre el tema,
concluyendo que Faetdn “es la imagen del principe que, precipitado por el calor de la
edad, pero no apoyado por ninguna sabiduria, tomo las riendas del carro del sol, para

su propia perdicion, ocasionando el incendio de todo el mundo”*. Por tanto, tenemos

20 Alciato, op. cit., p. 92.

2 Erasmo, Educacion de un principe cristiano, Tecnos, Madrid, 1996, p. 22.
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que dentro de un contexto cortesano la figura del Sol (en la Edad Moderna conocido
como Febo, por la asimilacion que se produce entre éste y Helios) se corresponde con
el monarca reinante, mientras que el principe, el heredero, esta asociado a la figura de
Faeton, con una evidente intencién didactica sobre cémo se debe comportar,
advirtiéndole de las graves consecuencias que pueden tener sus acciones. Consiste
en mostrar, mediante imagenes mitoldgicas con un contenido alegérico, que el rey (ya
sea bajo la denominacién Helios o Febo, en definitiva es el Sol) es el Unico capaz de
controlar las riendas del estado y guiarlo firmemente (el carro del Sol).

IV. Evolucién histérica del mito de Helios y su reflejo en el arte

El hombre, desde el principio de los tiempos, ha sentido una gran fascinacion vy
adoracién por el astro rey, el Sol. De hecho, el sol es el generador de toda vida en la
Tierra, ya que sin él seria imposible la existencia de cualquier ser vivo. Todo ello ha
generado una veneracion hacia este astro a lo largo de la historia de la Humanidad.
Ademas, por esta importancia que se le ha otorgado desde siempre, es una imagen
que se ha usado mucho en diversas religiones y sistemas politicos como forma de
legitimar y dar autoridad a los ideales y valores que éstos defendian. Por ello es
necesario, aunque sea de manera somera, hacer un recorrido que nos permita

observar la evolucion del Sol como personaje mitoldgico y su eco en el arte.

Antigiedad

La adoracion del sol, y la posterior idea de la existencia del carro solar, ha existido
desde antiguo®’. En cuanto al mito de Helios, hay que decir que no difiere en gran
medida con respecto a otras culturas, pero que como mito nace por la necesidad de
explicar ciertos fenébmenos de la naturaleza que escapaban al entendimiento humano,
como podia ser el desplazamiento que realiza el sol diariamente por el cielo. Esta
concepcion del viaje del carro solar por el cielo es algo que viene de muy lejos,

teniendo uno de los ejemplos mas embleméticos en la famosa escultura de la Edad de

22 . s o . .
Para ver el origen del culto solar, sus caracteristicas y formas en diversas culturas: Biederman, H., op.
cit., y Cirlot, J.E., Diccionario de simbolos, Barcelona, 1978.
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Bronce procedente de Trundholm, Dinamarca (fig. 9). Pero esto no sélo lo podemos
apreciar en Europa, sino que el culto solar tendra mucha importancia en la América

Prehispanica.

Fig. 9. Carro Solar, procedente de Trundholm, Dinamarca, siglos XIV-XIIl a.C.

Antes de pasar al mundo grecolatino, hay que detenerse brevemente en el caso
egipcio, ya que presenta unas particularidades muy interesantes. En el Antiguo Egipto
el dios Ra jugara un papel bastante similar al desempefiado por Helios en el mundo
griego. Para los antiguos egipcios Ra era el dios del Sol; de hecho, su principal templo
se encontraba en la ciudad que los griegos llamaron Heli6polis (la ciudad del Sol).
Para los egipcios Ra realizaba el mismo viaje que el griego Helios, pero en vez de
llevarlo a cabo con un carro se desplazard con un barca (esto se explica por el papel

vital que tiene el Nilo en Egipto).

Centrandonos ya en el periodo grecorromano, hay que recordar algunos puntos que
hemos ido enunciando a lo largo del presente estudio. El culto de Helios estuvo
bastante extendido en el ambito mediterraneo y en la antigua Grecia, teniendo templos
en diferentes lugares. Su culto principal tuvo lugar en la isla de Rodas, donde se
encontraba el Coloso de Rodas, una estatua de 30 metros altura que era

representacion suya, ya que era el protector de la isla.

Tras la conquista romana la figura de Helios fue perdiendo protagonismo en favor de

Apolo, o mas bien bajo la advocacion de Febo, es decir, en la vertiente solar de Apolo.
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Esta situacién se ir4 acentuando en el paso del tiempo, hasta llegar al punto, en la
Edad Moderna, de que Febo y Helios sean practicamente uno, es decir, se usaran

indistintamente estos dos nombres a la hora de referirse al Sol.

Pero, tal vez, lo mas destacable e interesantes seria la especial vinculacién que se
establece en esta época entre el Sol y el poder de los emperadores romanos (algo
similar a lo que sucedera en los siglos XVII y XVIII con los monarcas absolutos). Se
crea toda una religion solar con la clara intencién de sacralizar el poder imperial. El
emperador iguala al Sol, ya que ambos nos ofrecen vida y luz, ademas de reinar dia
tras dia. Por ejemplo, Aureliano le lleg6 a consagrar un templo en el Campo de Marte,
fortaleciendo asi la idea de una monarquia de origen divino (planteamiento que tendra,
sobre todo, un gran desarrollo a partir del siglo 11l d.C.). Otro caso representativo fue el
emperador Heliogabalo (204-222 d.C.). Tomo el nombre del dios del sol de Emesa,
El-Gabal, del que era sacerdote, pasandose a llamar Elagabal, que latinizado es
Heliogabalo.

Tras la instauracion de la religion cristiana como la oficial del imperio, la figura del
gobernante, en relacion con el Sol, se sustituira por Cristo, que también simboliza la
luz sobre el mundo. Y, como analizaremos posteriormente, la celebracion imperial del
Nacimiento del Sol el 25 de diciembre sera sustituida por otra, con la misma fecha, que

conmemora el nacimiento de Cristo.

Edad Media

La aparicion del cristianismo lleva consigo la cristianizacion de diversos elementos
paganos, y entre ellos la propia imagen del Sol, tal y como hemos mencionado en el
epigrafe anterior. Pero antes de continuar hay que realizar una advertencia. Cuando
pretendemos estudiar la Historia o el Arte, nos vemos obligados a estructurar los
contenidos a través de diversas cronologias (para una mejor asimilacion de los
mismos), recurriendo para ello a fechas destacadas o memorables, como puede ser,
por ejemplo, el 476 d.C. (caida del Imperio romano de occidente) para marcar el paso
del mundo antiguo al medieval. Evidentemente, los procesos histéricos y artisticos no
tienen lugar de un dia para otro (el Renacimiento como fenémeno artistico y cultural

llegara a algunas zonas de Europa casi un siglo después de su aparicion en ltalia), por
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tanto, en numerosas ocasiones, las cronologias que se establecen responden a
simples convencionalismos. Hago esta pequefia referencia porque en este epigrafe
nos referiremos a algunas imagenes que se engloban dentro del denominado arte
paleocristiano, que por cronologia se sitia dentro del Imperio Romano. Por fechas y
formas, algunos autores sitian el arte paleocristiano como la Ultima etapa del arte
romano, pero resulta que sus contenidos, mensajes y significados, que se configuran
en este momento, estan en el origen de lo desarrollado posteriormente por el arte
medieval cristiano. Por tanto, en el presente trabajo se incluye dentro del aparto
dedicado al mundo medieval, ya que su sentido iconografico e iconoldgico casa mejor
con este periodo que con la Roma imperial (si nos centramos en la Roma clésica y

pagana).

Hecha esta aclaracion, nos centraremos en el analisis de algunos aspectos del arte
paleocristiano que nos servirdn para comprender el tipo de representaciones plasticas
a las que dan lugar. En primer lugar hay que tener presente que el primer arte cristiano
tiene que convivir con las representaciones plasticas propias del Imperio. A esto
tenemos que unir la clandestinidad a la que se veian abocados los primeros
seguidores de esta nueva religion, sobre todo debido a las persecuciones que sufrian.
Esto provoca que sus manifestaciones artisticas, para que puedan pasar
desapercibidas, tomen prestadas las formas del arte romano (aunque, evidentemente,
la simbologia 0 mensaje de esas formas fuese distinto). Asi, las primeras expresiones
artisticas del cristianismo adoptan la estética, formas y asuntos del mundo grecolatino.
Y muchos mitos clasicos seran cristianizados, es decir, mantiene la forma y estética
clasica, pero los personajes paganos (y su simbologia) son sustituidos por personajes

de la nueva religion.

La figura de Helios, o la mas genérica del Sol, tampoco escapa a esta
cristianizacion. Una muestra palpable de todo lo comentado es un conocido mosaico,
hallado en Roma y que se suele datar en el siglo IV d. C., en el que se representa

Cristo como Helios (fig. 10).
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Fig. 10. Cristo como Helios, necrépolis bajo la iglesia de San Pedro, Roma, s. IV d. C.

En la imagen aparece Helios montado en su cuadriga, portando en su cabeza una
aureola que lanza rayos de sol. Esto es lo que veria cualquier ciudadano romano que
desconociese la doctrina cristiana. Sin embargo, la presencia de las ramas y hojas de
parra, que son un claro simbolo eucaristico, nos indican que la figura ahi representada
no es Helios, sino Cristo. Para el cristianismo la figura de Cristo representa la luz, la
vida, ya que con su venida trajo luz y vida a los seres humanos. Esto encaja
perfectamente con lo que representa Helios, asi que el arte paleocristiano no tiene
ningun tipo de problema a la hora de usar su iconografia. De esta manera nos
encontramos un Helios cristianizado (tal vez podriamos también relacionar con todo
esto la ascension del profeta Elias a los cielos, que se realiza con un carro de fuego
gue en las representaciones plasticas toma la misma apariencia que el carro del Sol,
pero aqui solo lo apuntamos, ya que daria lugar a otro estudio).

Cristo, por tanto, se nos muestra como una figura celestial (aunque también tiene
una naturaleza humana). Al presentarsenos Cristo como un personaje celestial,
aparece muy relacionado con el culto solar. De hecho, segun Louis Réau, una de las

imagenes “mas difundida es la del mito solar: Jesus rodeado por los doce apéstoles
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serfa la personificacién del Sol rodeado por los doce signos del Zodiaco”®. Con todo
esto se llega a una clara conclusion: todas las tradiciones solares son asimiladas a la
figura de Cristo. Y al mismo tiempo se le aplican todos los atributos solares: corona de

oro, aureola, brillo, luz, etc.

Esta identificacion se acentuard mas con el paso del tiempo. Los cultos y mitos
paganos pervivieron mucho tiempo después de la caida del Imperio Romano, y en las
costumbres populares perduraban muchos residuos de ritos y celebraciones del
mundo pagano, que los dirigentes cristianos no habian podido eliminar. Asi que el
cristianismo tuvo, otra vez, que cristianizar asuntos paganos. Antes lo hizo para poder
sobrevivir en un medio que le era hostil, pero ahora lo hace para reafirmarse como la
religiébn Unica. Aunque ademas de cristianizar, también sataniz6, como ocurre con La
Leyenda Dorada de Jacobo de la Voragine (siglo XllIl), donde numerosas estatuas de
dioses paganos aparecen habitadas por demonios.

El poder cristiano traté de sustituir aquellas celebraciones que tenian un fuerte
componente pagano por otras similares pero en honor de personajes cristianos. La
celebracién del nacimiento de Cristo el 25 de diciembre es, tal vez, el caso mas
paradigmatico. Jean Hani, en su obra El simbolismo del templo cristiano (donde
reflexiona sobre cémo la luz, el sol, etc. han influido en la configuracién espacial del
templo cristiano), cita (y es interesante reproducirlo) el caso concreto de la celebracion
del nacimiento de Cristo, explicando que “la fiesta de la Navidad es relativamente
reciente (de fines del siglo Ill) y es una creacién de la Iglesia latina, pues la natividad
del Sefor era celebrada antes el dia 6 de enero. La celebracion del 25 de diciembre
nacio del deseo de la Iglesia de que el culto de Cristo sustituyera al culto del Sol que
en aquella época, precisamente, habia materializado por asi decirlo toda la piedad
pagana en el Imperio. La fiesta del solsticio de invierno se habia hecho
extremadamente popular. El 25 de diciembre era llamado Dies Natalis invicti o
Natividad del Sol invencible, invencible porque, habiendo alcanzado en el solsticio el

punto mas bajo de su curso, empieza a subir en el cielo, a renacer®”.

2 Réau, L., Iconografia del arte cristiano, iconografia de la Biblia, n2 5 Nuevo Testamento, Barcelona,
1996, p. 18.

2 Hani, J., El simbolismo del templo cristiano, Ed. Sophia Perennis, Barcelona, 2000, p. 133.
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&Y como influye esto en el arte? Pues esta influencia se traduce en una constante
identificacion, en las representaciones platicas, de Cristo y el Sol. En Espafa tenemos
el conocido ejemplo del relieve del Sol que se encuentra en la ermita visigoda de
Quintanilla de las Vinas (fig. 11).

Fig. 11. Relieve del sol, Quintanilla de las Vifias (Burgos).

Dejando a un lado las dudas sobre la cronologia del edificio y de los relieves (por la
presencia de diversas inscripciones que hacen referencia a Flamola, que fue un
personaje del siglo IX emparentado con el conde Fernan Gonzélez), en el relieve
podemos aprecia como aparece Cristo, con la cabeza decorado con rayos de sol, en
un clipeo, que es portado por dos angeles (al lado de este relieve tenemos uno similar,
pero en su caso con la iconografia de la Luna). Incluso aparece la palabra sol
acompafnando a la imagen. Siguiendo la interpretacion que realiza de estos relieves
Ramoén Corzo?, hay una clara intencién de que Cristo aparezca como el Sol, usando
para ello la iconografia tradicional de Helios, posiblemente para hacer frente a posibles
reductos de cultos paganos. En cuanto al relieve de la Luna, se piensa que simboliza a
la Iglesia como satélite de Cristo. De esta manera tenemos establecidas dos claras
analogias: Cristo-Sol e Iglesia-Luna. En la misma linea tenemos a Joaquin Yarza, ya
que “Sol y luna en la patristica y en San Isidoro asi figurados son signo de Cristo y la

lglesia”?®.

» Corzo, R., Visigdtico y prerromdnico, Historia 16, Madrid, 2002, p. 145.

2 Yarza, J., Arte y Arquitectura en Espafia 500-1250, Catedra, 102 edicion, Madrid, 2004.
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Las interpretaciones anteriormente comentadas no son las Unicas que se han
realizado. Alguna es un tanto peregrina, como, por ejemplo, que estos relieves
denotan que el edificio, en algun periodo, fue un santuario maniqueo (por la presencia
de esta secta en la Peninsula Ibérica y las numerosas condenas hacia este grupo
realizadas por los concilios). Pero, sin duda, la mas interesante, y que difiere
notablemente de lo propuesto por Corzo y Yarza, es la que plantea M2 de los Angeles
Sepulveda®. En su articulo defiende que los relieves del Sol y la Luna no son
alusiones simbdlicas a Cristo o0 a la Iglesia, sino que representan la derrota de estos
dos astros frente a Cristo (qQue apareceria en otro de los relieves conservados), ya que
es el nuevo sefor del cosmos. Por ello, “no debe extrafiarnos que este tema del sol y
la luna vencidos por la luz de Cristo se ponga en lugar tan importante, cuando la
iglesia esta situada en una zona en la que abundan las estelas con simbolos astrales,
sin presuponer que hubiera que combatir ningln problema dogmatico en ese

momento, era un tema enraizado en la tradicion local’®.

Esta interpretacion es
realmente interesante por un aspecto fundamental: nos encontrariamos ante una obra
del arte medieval cristiano en la que Helios, el Sol, no aparece necesariamente
identificado con Cristo, sino que puede estar presente perfectamente como personaje

auténomo.

A este respecto, hay que sefialar dos tipos de representaciones en las que es comun
la presencia de Helios de forma autbnoma, es decir, sin que tenga que identificarse
con algun otro personaje. Una de ellas serian las representaciones de Cristo en
Majestad con su mandorla (para algunos autores esto también seria un simbolo solar).
En este tipo de escenas es comun que los angulos superiores sean ocupados por el
sol y la luna, ya sea simplemente con el disco solar (en el caso del sol, que es el que
nos ocupa) o se incluya dentro del sol un busto de Helios, como sucede en una de las

miniaturas del Evangelio de Rabula (fig. 12).

7 Sepulveda Gonzalez, M.A., <<Los anagramas y el programa iconografico de Quintanilla de las Vifias:
una hipdtesis de interpretacion>>, En la Espafia Medieval, Universidad Complutense, n29, 1986, pags.
1217-1248.

8 Sepulveda Gonzalez, M.A., op. cit., p. 1224.
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Fig. 12. Miniatura del Evangelio de Rabula, Florencia, Biblioteca Laurenciana. Aparecen los bustos de
Helios y Sémele, portando sus atributos: los rayos solares y la media luna.

La otra gran escena donde suelen estar presentes el Sol y la Luna, es la Crucifixion.
Durante toda la Edad Media es habitual la presencia de ambos, aunque llega a pervivir
en obras posteriores de los siglos XVI, XVII y XVIII, como en la Crucifixion Gavari de
Rafael (1502-1503, Londres, Nacional Gallery). Lo curioso es que suelen estar
presentes como un simple disco, en forma de busto o, incluso, conduciendo sus
respectivos carros. En cuanto al significado o simbolismo del Sol y la Luna en la
Crucifixién, se han esgrimido diversas teorias, desde un significado biblico (ya que en
el momento que Cristo expird se produjo un eclipse o se ocult6 el sol), hasta justificar
su presencia por pervivencias de cultos paganos pasando por diversas cuestiones

teoldgicas y filoséficas®.

Por dltimo, y para terminar con este epigrafe, Unicamente mencionar una obra que,
por material y caracteristicas, difiere a lo visto hasta ahora. Me refiero al conocido
como Tapiz de la Creacidén, que se conserva en la catedral de Gerona. Por no

extendernos demasiado, ya que el estudio iconogréafico de toda la tela y su origen

> gl origen y diversas explicaciones a esta iconografia aparecen recogidas y estudiadas en: Labrador
Gonzalez, Isabel, y Medianero Hernandez, J.M., <<Iconologia del Sol y la Luna en las representaciones de
Cristo en la Cruz>>, Laboratorio de Arte, Revista Universidad de Sevilla, n? 17, 2004, pgs. 73-92.
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darian lugar un profundo analisis que excederia lo pretendido en este trabajo, sélo
quiero resaltar uno de los fragmentos del propio tapiz. En un cuadro independiente,
que se encuentra en uno de los angulos de la tela, encontramos una representacion
del Sol, con toda la iconografia propia de Helios (corona de llamas, carro tirado por
cuatro caballos, etc.), ademés con la leyenda Dies Solis, es decir, Dia del Sol (fig. 13).

Fig. 13. Dies Solis, fragmento del Tapiz de la Creacion, siglo XIl, Catedral de Gerona.

Edad Moderna

A partir de la Edad Moderna el mito de Helios y su figura, al igual que sucede con
todos los asuntos mitoldgicos, vuelven a tener un protagonismo autbnomo, es decir, ya
no se usan con una simbologia cristiana (tienen un valor por si mismas, sirven para
recuperar la antigliedad clasica) y si tienen un contenido o mensaje cristiano no es con
la intencion de cristianizar el asunto clasico, sino buscar una concordatio entre el
mundo antiguo y el moderno. Se recuperaran numerosos textos clasicos, sirviendo
muchos de ellos como fuente de inspiracion para los artistas, sobre algunos casos
concretos como Las Metamorfosis, de Ovidio. Y estas representaciones podran tener
una simbologia, actuando como alegorias, 0o se basaran en la simple representacion
de asuntos mitolégicos a los que el autor dara una forma propia, como en el caso de
Nicolas Poussin. Podemos dividir el tema en dos apartados: las representaciones
mitologicas en las que el autor hace una libre interpretacién de diversos asuntos (por
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ejemplo, El Jardin de Flora, de Poussin); y las que, aparte del simbolismo que tienen
por si solas, buscan presentar un sentido alegérico, haciendo referencia a personas
concretas, contando con una serie de codigos que los receptores saben identificar y
asimilar (de esto ultimo podemos destacar las relaciones que se establecen entre Sol y
Monarquia, dando las artes debida cuenta de ellas).

Antes de continuar con nuestro estudio, hay que tener en cuenta que en esta época
no sélo nos encontraremos con la presencia del Sol (ya le denominemos Helios o
Febo) en las artes plasticas, sino que también contaremos con ejemplos en la
literatura (Francisco de Aldana, Fabula de Faeton, 1591; Soto de Rojas, Los rayos de
Faeton, 1639; Calderdn de la Barca, El hijo de Sol, Faetdn, ¢1638?) y en la muasica
(Lully, Faetén, opera, 1693). Ademas, en esta época, al referirnos al Sol como deidad,
lo haremos bajo la denominacion de Febo, ya que en esta época la identificacion de
Febo-Apolo y Helios es total. De hecho, en Don Quijote de La Mancha, magistral obra
de Miguel de Cervantes, en el capitulo Il de la primera parte, nhos encontramos un
fragmento en el que aparece Febo-Apolo llevando a cabo la tarea que realizaba el
viejo Helios (pero en realidad, tal y como ya hemos mencionado anteriormente, son

dos denominaciones que sirven para referirnos al Sol como deidad):

“Apenas habia el rubicundo Apolo tendido por la faz de la ancha y espaciosa tierra las

doradas hebras de sus hermosos cabellos™.

Después de esta breve referencia a la presencia de Febo en la literatura y la musica,
me gustaria centrarme, aunque sea de forma somera, en un pintor realmente
destacable para nuestro estudio (fue un artista que plasmé en sus obras importantes
referencia al mundo clasico y a su mitologia) como es Nicolas Poussin (1594-1665).
Este pintor francés, que formé parte de los circulos intelectuales de la época (sobre
todo en Roma) y fue un gran admirador de la pintura de Rafael (considerado el
maximo exponente del Clasicismo), nos interesa sobre todo por ser un pintor que, tras
servir a la Iglesia, se acerca a Ovidio y a la mitologia, representando asuntos
mitolégicos en sus pinturas pero dando su propia version. Anteriormente comentamos
su obra Apolo deja conducir su carro a Faeton (1635, Berlin, Staatliche Museen) (fig.

7) en referencia a la caida de Faetén, pero en esta pintura podemos apreciar

30 Cervantes, Miguel, Don Quijote de La Mancha, edicién de la RAE., Madrid, 2004, p.35.
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perfectamente como Poussin hace su propia interpretacion de los temas clasicos. En
el cuadro nos muestra el momento en que Faetén pide a su padre el carro solar. Pero
no se queda ahi, ya que aparece una serie de personajes que no tienen espacio en el
relato de Ovidio o son personajes que engloban a personajes que si aparecen en el
texto, como el Tiempo.

No siempre el protagonista de la escena serd el Sol, sino que numerosas obras
aparecera como un personaje secundario que forma parte del paisaje (como en La
danza de la vida, Edimburgo, Nacional Gallery of Scotland) o sera utilizado para
marcar que la escena se produce al amanecer, tal es el caso de su conocida pintura
Diana y Endimion (Detroit, Detroit Institute of Arts). Sin embargo, resulta mas
interesante  su pintura ElI imperio de Flora (1613, Dresde, Staatliche
Kunstsammlungen, Gemalgalerie) (fig. 14). Dejando a un lado las consideraciones
puramente plasticas, esta obra destaca porque su tema es realmente interesante. Nos
encontramos con la estatua del dios Priapo, con Flora y con el propio Febo-Apolo, es
decir, el Sol. Su presencia nos parece hablar del ciclo de la naturaleza, de la vida por
tanto. Pero también contamos con personajes mitologicos como Ayax, Narciso o
Climene (que se gira para poder ver a su amado el Sol y con el tiempo se convertira
en girasol), siendo el unico nexo que les une es su destino tragico. Por tanto, “lo que
alli se representa es, en efecto, bello y triste, como el propio discurrir de la vida, como

el ciclo de la naturaleza™!.

Fig. 14. El imperio de Flora, 1613, Dresde, Staatliche Kunstsammlungen, Gemélgalerie.

! calvo Serraller, Francisco, Nicolas Poussin, Historia 16, Madrid, 1993, p. 138.
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El campo en el que mas destacé el Sol, ahora como Febo-Apolo, en la Edad
Moderna es, sin duda, en su relacién con la monarquia, haciendo en estos casos clara
referencia al rey. La identificacion del Sol con el poder es un hecho que viene de
antiguo, sirviendo esta identificacién o afiliacion para legitimar el poder real y sus
ideales. Esto otorgaba a los monarcas un halo de divinidad, ademas de lanzar un

mensaje muy claro: su poder les venia dado por inspiracion divina.

En la Edad Moderna esta asociacion con el Sol es propiedad de la monarquia
hispanica, sobre todo a partir de Felipe 11°?, hasta que se produce una “eclosién solar”
en la Francia del siglo XVII, personificado en la figura de Luis XIV, que hara de Helios,
(o de Febo-Apolo si nos atenemos mejor a los términos histéricos, pero en definitiva se
trata del Sol) algo adscrito a su persona.

El fendbmeno de asociacién entre el Sol y el monarca Luis XIV esta en intima relacién
con el absolutismo monarquico, siendo el rey francés el ejemplo prototipico de este
sistema politico. Y este planteamiento tuvo su evidente eco en las artes plasticas, ya
que en ellas se plasmaron todos los principios ideoldgicos del poder establecido,

33, Este ministro de Luis XIV

destacando en este campo la labor del francés Colber
tenia como consigna controlar todo lo relacionado con las artes, es decir, toda
produccion artistica tenia que ser aprobada. Es una concepcién muy pragmatica de las
artes: deben estar subordinadas a la politica y tener un fin propagandistico. El control
sobre las artes se ejercia, fundamentalmente, a través de la creacion de diversas
academias, que estaban controladas por hombres de Colbert y estipulaban lo que se
debia realizar. EI mas representativo de los subordinados de Colbert fue Charles Le
Brun (1619-1690). El decidia lo que era valido y lo que no, sobre todo en lo
relacionado con la decoracién del Palacio de Versalles, el centro neuralgico del poder
del Rey Sol. Ademas hay que tener en cuenta otro punto importante que incide en todo
lo que acabamos de comentar: Luis XIV se consideraba a si mismo como el gran
monarca europeo Yy, por tanto, su identificacion con el Sol venia a acentuar su

prestigio.

*2 |a relacién de esta simbologia del Sol (y otras, como la importancia de Hércules) con la monarquia
hispanica aparece ampliamente tratado en: Gallego, J., op. cit., Catedra, 22 edicidon, Madrid, p.46.

** Para mas informacién sobre la labor de Colbert: Blunt, A., Arte y arquitectura en Francia. 1500-1700,
Catedra, Madrid, 1977. p.332 y ss.
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El palacio que creara en Versalles sera, en términos coloquiales y actuales, como un
“parque tematico” de la mitologia. Los jardines del palacio permiten realizar un
recorrido por un pensado programa iconogréafico basado en la mitologia, destacando la
fuente de Apolo, en la emerge Febo conduciendo el carro solar e iniciando su tarea
cotidiana de recorrer el firmamento para alumbrar al mundo (fig. 15). Tal y como
hemos comentado a lo largo de nuestro estudio, es una clara alegoria de la figura del
monarca, que al igual que el dios Sol conduce con firmeza el carro, pero en su caso el

carro representa al Estado.

Fig. 15. Carro del Sol, J.B. Tuby, Versalles, 1668-1670.

Dentro del palacio la decoracién del mismo continta lo establecido en el exterior. Al
acceder al interior del monumento podemos comprobar cémo todo esta decorado con
asuntos mitolégicos y clasicos, haciendo especial énfasis en la figura de Febo.
Destaca la denominada Sala o Camara de Apolo, que se trata realmente del sal6n del
trono, con toda la simbologia que lleva implicita sobre la identificacion de Luis XIV y la
divinidad clasica. En esta sala se decoran los techos con pinturas de Charles La Fosse
en las que se representa el viaje del carro solar por el cielo (también se conservan
pinturas de este artista y con esta tematica en el Museé des Beaux Arts, Rouen, con
fecha de 1678). Esta férmula sera usada, con esta tematica concreta, para decorar
estancias importantes de los palacios de toda Europa a lo largo del siglo XVIIl. En
Espafia contamos con un magnifico ejemplo en el Palacio Real de Madrid. En el
denominado Salon de las Columnas podemos contemplar en el techo La carrera del
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carro del Sol, obra de Corrado Giaquinto. Ademas, afortunadamente, se conserva
actualmente en el Museo del Prado un lienzo que reproduce, I6gicamente a escala, la
pintura del Salén de las Columnas, es decir, es un boceto pero que cuenta con

suficiente entidad artistica por si mismo.

Y este tipo de decoracidn nos permite enlazar con la figura de Giovanni Battista
Tiépolo (1696-1770), nuestro dltimo punto de estudio. La pintura de este artista

134

veneciano se caracteriza por su “claridad luminosa”™”, y su obra, en general, “se puede

considerar el canto del cisne no so6lo de un género y un estilo, sino de toda una

»35

tradicion artistica que se remontaba a varios siglos™. Ademas, normalmente es

considerado como el “Ultimo representante de la gran pintura de historia”®.
Evidentemente no podia existir mejor colofon a nuestro recorrido que la labor de
Tiépolo, que llevo el tema de nuestro estudio, la presencia del Sol (ya sea como Helios
0 como Febo-Apolo) en el arte europeo occidental hasta el siglo XVIII, hasta su
maxima expresion y exaltacion. Buena muestra de ello son los frescos que realiz6 para
el palacio de Wurtzbourg (1753), y en concreto su conocido Triunfo de Apolo para el
saldn principal de dicho palacio (fig. 16). Aunque si bien es cierto que algunos pintores
del siglo XIX e inicios del XX mostraron interés por representar en sus obras estos
asuntos, por ejemplo Gustave Moreau (Caida de Faetdon, 1878, Louvre) u Odilon
Redon (Carro de Apolo, 1905-1914, Museo d’Orsay, Paris), no se alcanzaron las cotas
a las que elevo Tiépolo el tema del Sol, provocando que, a pesar del interés mitolégico
e iconografico de esta divinidad de antiguo culto, su presencia en el arte fuese
languideciendo quedando los frescos de Wurtzbourg como udltimo testimonio de su

grandeza.

* Calvo Serraller, F., El arte contempordneo, Taurus, Madrid, 2001, p. 53.
* calvo Serraller, F., op. cit., Taurus, Madrid, 2001, p. 53.

* calvo Serraller, F., op. cit., Taurus, Madrid, 2001, p. 54.
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